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Coordonator

Centrul de interventie pentru victimele violentei sexuale, in cadrul proiectului Sprijin pentru
implementarea Conventiei de la Istanbul in Romania 16/61710/2018/29.01.2019
Spitalul Universitar de Urgenta Bucuresti

Expert
Proiect: Dezvoltarea de solutii inovative pentru decontaminare impotriva virusului SARS-
CoV-2 (suprafete, echipamente, spatii inchise si deschise) - ACTIVE-DECON, programuli

SOLUTI, competitia 2020, in conformitate cu prevederile contractului de finantare nr.
21S0L/2020.

Centrul de Cercetare Stiintifica pentru Aparare CBRN si Ecologie

Consilier Manager
Spitalul Universitar de Urgenta Bucuresti

Formator

Proiect 4482/15.07.2019: Stop bullying prin educatie pentru cetatenie democratica in
unitatile scolare

Asociatia pentru Dezvoltare Durabila in Educatie

Psiholog clinician principal
Proiect: Bucuria vindecarii sustinut de Patriarhia Romana

Profesor de psihologie
Colegiul German Goethe

Expert Consiliere psihologica
UNDFR - Proiect POCU /138/4/1/114115 Vreau sa schimb”

Expert Formare specifica pentru prevenirea, eliminarea si reducerea cancerului
colorectal

SPER POCU/91/4/8/111207

Psiholog clinician principal
Spitalul Universitar de Urgenta Bucuresti
Coordonator Departament de Psihologie, ATI

Psiholog clinician principal
Cabinet individual de psihologie

Psiholog/Psihoterapeut
SC Clinica TerapiaM SRL
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EDUCATIE SI FORMARE

Curoulum Vitae

Psiholog/Psihoterapeut
Psihoconsulting SRL

Director Stiintific
Clinica Aquamarine

Producator - Prezentator
Emisiunea "Vorbeste cu mine" - Fun Radio

Consultant de Specialitate
Emiunea “Trupa dP2" Rubrica “Jurnalul meu”, "Confesiuni’ = TVR2

Psiholog Colaborator
Universitatea Bucuresti

Proiect C.N.C.S.1.8./C.N.F.L.S. “Investigatii psihosociale la tineri si adolescentii din Bucuresti
dependenti”

Psiholog Colaborator
Spitalul Universitar Bucuresti

Departamentul Psihiatria de Legatura

Asistent Universitar
Universitatea Ecologica Bucuresti

Seminarii la disciplinele "Fundamentele psihologiei", "Neuropsihologie si neurocibernetica”
"Psihodiagnostic”, "Psihologie organizationald”, "Laborator de comunicare".

Asistent - coordonator proiect Romania
Studia Interetnica Reasearch Utrecht, Olanda

Invatatoare
Scoala Generald “lon Creanga” - Bacau

i
b

2009 Doctor in Psihologie

Universitatea din Bucuresti

Tema propusa: “Studiu asupra patternului psihocomportamental in dependenta de drog”.
Coordonator Prof. Dr. Nicolae Mitrofan

1999 - 2000 Master in “Psihologie Organizationala si Economici”
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Curricuium Vitae

Universitatea din Bucuresti
Lucrare de Dizertatie “In conturarea imaginii liderului politic de succes...”
1995-199g Licenta in Psihologie

Universitatea din Bucuresti
Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

ALTE FORMARI Si
PARTICIPARI

2023, 15 - 19 mai: Certificate of completion, Clinical Management of Rape and
Intimate Partner Violence Training, World Health Organization, UNICEF and UNHCR.

2023, 9 - 10 februarie: Intalnirea tehnica de lucru pentru planificarea Exercitiului National
Valahia 2023, CNCAN

2022, 12 - 16 decembrie: The Art of Communication in Health Care, organizator.

2021 - prezent Seminare de instruire pentru profesionisti din cadrul furnizorilor de
servicii sociale de asistenta pentru agresori in cazurile de violentd domestici —
schimb de bune practici cu reprezentantii St.Olav’s Hospital - Department of
Br@set, Centrul de cercetare si formare in medicina legala.

2021, 12- 16 mai: Conferinta APAR editia XVI RESTRUCTURARI PSIHOLOGICE iN
CRIZA

2020, 24-25 septembrie: Conferinta Nationala Psihoterapia  Cognitiv-
Comportamentala, Asociatia de Psihoterapii Cognitive si Comportamentale din Romania
(APCCR)

2020 septembrie - 2021 aprilie Medii de lucru sanitoase in sectiile de terapie
intensiva in cinci tari europene, studiu corelational, descriptiv, multinational

2020, 28-29 mai: Congresul virtual NutriTerra, lucrare prezentata

2019 - 2020 Curs de formare psihoterapeut DEPRETER

2019 -2020 Curs de formare psihoterapeut PAXonline

2019, 27 mai: Conferinta Nationalda Abordare Integrati in Cercetarea si Practica
Psihologiei Medicale si Psihiatriei. Rolul Psihologului Clinician/Psihoterapeutului in
Echipa Multidisciplinara Medicala ~ initiator si organizator

2018, 21-23 Septembrie: Congresul Medical Innovation Summit

2013 - 2015 Curs de formare in Grafologie

2013, 28 noiembrie - 1 decembrie: Conferinta Nationala 2013 : "Mindfulness, prezenta si
contact”, Asociatia Romana de Analiza Tranzactionala

2012, 11 noiembrie: Congresul International de Psihologie Aplicata »Psihologii — Aici
si acum”, Brasov

2007, Atelierele de Psihologie clinica si interventii de consilieresi psihoterapie a
Cuplului si a Sexualitatii, formare continu pentru psihologii clinicieni, Modulul 1, 17-18
noiembrie, Universitatea Titu Maiorescu din Bucuresti in colaborare cu Colegiul
Psihologilor din Romania si Asociatia de Hipnoterapie si Psihoterapie Cognitiv —
Comportamentala
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Curriculum Vitae

2007: Formare in Terapie Sistemica — cuplu, copil, familie, formare organizata de
Asociatia de Consiliere si Terapie de Familie

2007: Seminar de Psihosomatica si Hipnoza cu Jure Yoram Biechonski, The School
of Analytical & Cognitive Hypnotherapy

2005 -2007: Institutul International de Studii Avansate in Psihoterapie si Sanatate
Mentala Aplicata, curs de formare in Psihoterapie Rational - Emotiva si
Comportamentala, Bucuresti2005

2006: Formare in Psihoterapii Scurte si Colaborative, coordonator Prof.dr. Irina
Holdevici

2002: European Addiction Training Institute - EATI - European Commission, curs de
specializare “Treatment and counselling of dependent users” European Addiction
Training Institute (EATI) Amsterdam, Olanda

2002: European Addiction Training Institute - EATI - European Commission, curs de
specializare "Treatment and counselling of dependent users", Porto, Portugalia.

2001, noiembrie - decembrie: European Addiction Training Institute - EATI - European

Commission, curs de specializare "Treatment and counselling of dependent users",
Portugalia.

2002, 31 mai - 2 iunie: Conferinta Nationala de Psihologie "Psihologia romaneasca la
inceput de mileniu", Lucrare prezentatd si publicatd in volum pag. 47: "Specificul
metodologiei de investigatie si evaluare in depresia si anxietatea generate de stres la
tineri", Neptun

2002, 27 iunie: Simpozionul National "Nu drogurilor!" - Organizator, Universitatea din
Bucuresti

2001, 27 iunie: Simpozionul National “Drogul, nu e pentru mine” - Comisia de
organizare Universitatea din Bucuresti

2001, 26 mai: Simpozionul "Psihologia in era pragmatismului’, Universitatea
Ecologica Bucuresti, Comisia de organizare, Bucuresti

2001, 17-19 mai: Simpozionul International de Psihologie Aplicata, Sinaia.

2001, 4-5 maii Simpozionul International de Psihologie Aplicata - Timisoara,

Lucrare prezentata: "Liderul politic de succes si investigarea structurilor de
personalitate”.

2000, 24 martie: Sesiunea de comunicari stiintifice "Institutii si valori pentru mileniul
trei”, Lucrare prezentata: "Diferentieri psiho-sociale in perceperea tranzitiei”

2000:  Simpozionul International de Psihologie Aplicati - Timisoara, Lucrare
prezentata: “Patternuri psihocomportamentale ale dependentei de drog la adolescenti”

1999, 5-6 martie: Zilele Medicale Novartis, editia a lll-a, Bucuresti, conferintele cu
tema: “Boala Alzheimer” si “ Schizofrenia” (participare work-shop).

1999, 25-27 martie: Simpozionul International de Psihologie Aplicata, Timisoara

1998, 12-14 decembrie: Simpozionul International de lupta impotriva drogurilor,
Bucuresti (participare work-shop).

28-29 noiembrie 1998, — Simpozionul National “Anxietatea - optiuni terapeutice,
Psihoterapie — Farmacoterapie’, Centrul de Sé&natate Mintald Titan, Bucuresti,
(participare work-shop).

1998, 26-27 iunie: Simpozionul National “ Ziua Mondiald de lupta impotriva
drogurilor” - Comisia de organizare, Universitatea din Bucuresti
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Limba Materna Romana

Alte limbi straine

PUBLICATII

Engleza, Franceza
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HER2 positive breast cancer therapy-a challenging and continuously moving

pathway: HER2+ BC Therapy, coautor, Archives of Breast Cancer, Volume 10. issue
1, February 2023, DOI hitps://doi.org/10.32768/abc.202310115-25,

Docetaxel for Breast Cancer Treatment-Side Effects on Ocular Surface, a
Systematic Review, coautor MPDI, Published: 23 June
2021, hitps//doi.org/10.3390/pr8071086

Non-operative management of blunt splenic injuries beyond safety conditions. A
short narrative review, Publicado en linea: 13 Aug 2021, Volumen & Edicién: Volumen
(2021) - Edicion 1 (June 2021), Paginas: 46 — 52, Aceptado: 19 Jul 2021,

DOI: hitps/idol org/ 10,2478/ rojost-2021-0008

Decline in hospitalization for all medical conditions during the COVID-19 pandemi
Romanian Journal of Orthopaedic Surgery and Traumatology, Volume 3, Issue 2, July-
December 2020. pp:103-110 doi:10.2478/rojost-2020-0016

Amputation, psychological consequences, and quality of life among Romanian
patients, coautor, Romanian Journal of Orthopaedic Surgery and Traumatology, Volume
3, Issue 1, January-June 2020. pp:29-40 doi:10.2478/rojost-2020-0006

Comunicarea cu pacientii cu cancer colorectal, Manual 4 publicat de SPER
POCU/91/4/8/111207, co-autor Sebastian Gradinaru, Radulescu Constanta, 2019
Psychological Implications of Cancer Treatment in Pregnancy, Revista
Romaneasca pentru Educatie Multidimensionala, Editura Lumen, 2014

Capitolul: Caracteristicile statistice ale testului psihologic, pag. 21-31 in
volumul Introducere in psihodiagnoza clinicd, autor Ruxandra Rascanu,
Editura Universitatii din Bucuresti, 2003

Capitolul: Vérsta a lll a intre singuratate si izolare. Consecinte prezente sau
virtuale ale singuratatii, co-autor Ruxandra Ra&scanu, Dana Ré&zboiu, Mihai
Poliec, Ruxandra Nicolae, pag. 121-127, in volumul Cercetari si aplicatii in
psihologie, Monica Albu, Zvetlana Anghel, Constantin Taran, Ed. Augusta,
Timisoara, 2003

Capitolul: Specificul metodologiei de investigatie si evaluare in depresia si
anxietatea generate de stres la tineri, pag. 47-48, in volumul Psihologia
romaneasca la inceput de mileniu ~ rezumate — Asociatia Psihologilor din
Romania, Asociatia Psihologilor Marii Negre, Universitatea Ovidius — Facultatea
de Psihologie, Neptun, 2002

Co-autor - Psihologie si psihopatologie in dependenta de drog, Ed. Ars
Docendi, Bucuresti, 2002

Capitolul: Discursul politic, in volumul Psihologie si comunicare editia a li-a,
Ed. Universitatii din Bucuresti, 2001

Capitolul:  Diferentieri psiho-sociale in perceperea tranzitiei, co-autor
Ruxandra Ragcanu, Cosmina Noaghea, pag. 117-125, in volumul Sesiunea de
Comunicari Stiintifice, editia a Vl-a, Ed. I.N.I, Bucuresti, 2000

In curs de pubiicare:

Your manuscript entitied "Burnout Prevalence in Intensive Care Unit, General Surgery
Unit and Emergency Unit. A Romanian study" has been successfully submitted online
and is presently being given full consideration for publication in Journal of Health
Psychology. Your manuscript ID is JHP-21-0199.

Eroarea si factorul uman in practica medicala, co-autor
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* Programele Windows, Microsoft Office si alte programe accesorii, SPSS




